招录看护队员体测评分表
男子青年一组（25岁以下）评分表
	项
目
分   

值
	一
	二

	
	1000米跑
	立定
跳远

	
	（分秒）
	（米）

	100
	4′00″
	2.62

	95
	4′05″
	2.58

	90
	4′10″
	2.54

	85
	4′15″
	2.50

	80
	4′20″
	2.46

	75
	4′25″
	2.42

	70
	4′30″
	2.38

	65
	4′35″
	2.34

	60
	4′40″
	2.30

	55
	4′45″
	2.26

	50
	4′50″
	2.22

	45
	4′55″
	2.18

	40
	5′00″
	2.14

	35
	5′05″
	2.10


男子青年二组（26岁至30岁）评分表
	项
目
分   

值
	一
	二

	
	1000米跑
	立定跳远

	
	（分秒）
	（米）

	100
	4′10″
	2.52

	95
	4′15″
	2.48

	90
	4′20″
	2.44

	85
	4′25″
	2.40

	80
	4′30″
	2.36

	75
	4′35″
	2.32

	70
	4′40″
	2.28

	65
	4′45″
	2.24

	60
	4′50″
	2.20

	55
	4′55″
	2.16

	50
	5′00″
	2.12

	45
	5′05″
	2.08

	40
	5′10″
	2.04

	35
	5′15″
	2.00


男子青年三组（31岁至35岁）评分表
	项
目
分   

值
	一
	二

	
	1000米跑
	立定跳远

	
	（分秒）
	（米）

	100
	4′20″
	2.42

	95
	4′25″
	2.38

	90
	4′30″
	2.34

	85
	4′35″
	2.30

	80
	4′40″
	2.26

	75
	4′45″
	2.22

	70
	4′50″
	2.18

	65
	4′55″
	2.14

	60
	5′00″
	2.10

	55
	5′05″
	2.06

	50
	5′10″
	2.02

	45
	5′15″
	1.98

	40
	5′20″
	1.94

	35
	5′25″
	1.90


